
Συμμετέχοντες 

Αθανασιάδου Βασιλική Διατροφολόγος-Διαιτολόγος, Μητέρα πρόωρου νεογνού 

Βοζίκη Ευαγγελία Προϊσταμένη Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ,ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

MSc, PhD(c) Ιατρική Σχολή ΑΠΘ 

Διαμαντή Ελισάβετ Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας, τ. Διευθύντρια Β΄Νεογνολογικής 

Κλινικής & ΜΕΝΝ ΑΠΘ, Πρόεδρος Παιδιατρικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος  

Δόσπρα Ελένη Μαία Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ,ΓΝΘ Παπαγεωργίου, MSc  

Ηλιάσκου Στυλιανή Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μαία Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής ΑΠΘ,ΓΝΘ 

Παπαγεωργίου 

Καραγκιόζη Αναστασία Μαία Τράπεζας Μητρικού Γάλακτος, ΓΝΘ Παπαγεωργίου MSc, IBCLC, PhD(c) 

Ιατρική Σχολή ΑΠΘ 

Λιθοξοπούλου Μαρία Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Νεογνολογίας, Β΄Νεογνολογική & ΜΕΝΝ 

ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Λουκίδου Ηλέκτρα-Καλλιόπη Καθηγήτρια Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Μητέρα-Δότρια Μητρικού 

Γάλακτος 

Μητσιάκος Γεώργιος Καθηγητής Παιδιατρικής-Νεογνολογίας, Β΄Νεογνολογική Κλινική & ΜΕΝΝ ΑΠΘ, 

ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Μπαλτά Μάρω MSc, Δικηγόρος. 

Μπουρουτζόγλου Μαρία Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Μαιευτικής, ΣΕΥ, ΔΙΠΑΕ 

Σαλιακέλλης Στράτος Παιδίατρος – Παιδογαστρεντερολόγος, Reader Παιδιατρικής ΑΠΘ Δ´ 

Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Σαράντη Ευαγγελία Προϊσταμένη Α’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ,ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

MSc, PhD(c) Ιατρική Σχολή ΑΠΘ 

Τσακαλίδης Χρήστος Καθηγητής Νεογνολογίας, Διευθυντής Β΄Νεογνολογικής  Κλινικής & ΜΕΝΝ 

ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

    Β΄Νεογνολογική Κλινική & ΜΕΝΝ         

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης ΓΝΘ Παπαγεωργίου  
Διευθυντής: Καθηγητής Χρήστος Τσακαλίδης 

 
Με συμμετοχή του τμήματος Μαιευτικής  ΔΙΠΑΕ 

Επιστημονική Ημερίδα 

Εορτασμός Παγκόσμιας Εβδομάδας Μητρικού Θηλασμού 

«Ενθαρρύνουμε το θηλασμό 

Κάνουμε τη διαφορά για τους εργαζόμενους γονείς» WABA, 2023

  

Σάββατο 4 Νοεμβρίου 2023  

Αμφιθέατρο Νοσοκομείου Παπαγεωργίου 

Θα χορηγηθεί Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 



 
ΣΑΒΒΑΤΟ 4 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

08.30-09.00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
09.00-09.30 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
09:30–10:15 Προεδρείο: Τσακαλίδης Χρήστος , Βοζίκη Ευαγγελία 
9.30-10.00     Πρακτικά θέματα συμβουλευτικής μητρικού      
θηλασμού στο εργασιακό περιβάλλον 

Καραγκιόζη Αναστασία 
10.00-10.15   «Το Θαύμα της Προσφοράς»  
Εμπειρία θηλάζουσας μητέρας – δότριας μητρικού γάλακτος στην 
Τράπεζα Μητρικού Γάλακτος 

Λουκίδου Ηλέκτρα-Καλλιόπη  
10:15 – 11:15 Προεδρείο: Λιθοξοπούλου Μαρία, Σαράντη 
Ευαγγελία 
10.20-10.40   Στρατηγικές προαγωγής μητρικού θηλασμού στο 
εργασιακό περιβάλλον 

Μπουρουτζόγλου Μαρία 
10.40-11.00    Νομικό πλαίσιο και δικαιώματα θηλάζουσας στο 
εργασιακό περιβάλλον. 

Μάρω Μπαλτά  
11.00-11.15    Εμπειρία Θηλάζουσας εργαζόμενης μητέρας στο 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 

Δόσπρα Ελένη 

11:30–12:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
12:00–13:00  Προεδρείο: Μητσιάκος Γεώργιος, Ηλιάσκου Στυλιανή 
12:00- 12:20   Θηλασμός και εισαγωγή στερεών τροφών  

Σαλιακέλλης Ευστράτιος. 
12:20-12:30    Εμπειρία Θηλάζουσας μητέρας εξαιρετικά 
πρόωρου νεογνού 

Αθανασιάδου Βασιλική  
 

12:30-12:50 Σχολιασμός: Διαμαντή Ελισάβετ 
 
13:00-13:30 Συμπεράσματα -Λήξη Ημερίδας  
 
13:30 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ 
 
14:30 ΛΗΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ  
 
 
 
Κατά την εκδήλωση θα ευχαριστήσουμε και θα βραβεύσουμε  τις 
μητέρες που με το περίσσευμα αγάπης τους υποστήριξαν την 
λειτουργία της Τράπεζας Μητρικού Γάλακτος του Νοσοκομείου 
Παπαγεωργίου 


